
 
 
 
 

 

Vorqualifizierungsjahr Arbeit / Beruf 
- O - 

 
Das Vorqualifizierungsjahr Arbeit / Beruf - O - ist eine einjährige Pflichtschule in Vollzeit, die nach 
Erfüllung der allgemeinen Schulpflicht besucht wird. Sie wird von Schülern besucht, deren 
Kenntnisse der deutschen Sprache noch nicht ausreichen eine Prüfung abzulegen. Die Ziele 
dieser Schulart sind vor allem: 
 

• Erfüllung der Berufsschulpflicht. 
• Nach dem VAB-O die Möglichkeit im Vorqualifizierungsjahr Arbeit/Beruf–Regelform- einen 

dem Hauptschulabschluss gleichwertigen Bildungsabschluss zu erreichen. (Die 
Versetzung ins VAB-R kann auch im laufenden Schuljahr erfolgen.) 

• Verbesserung der Ausbildungsreife und damit eine Erhöhung der Chancen auf dem 
Ausbildungsmarkt. 

• Berufliche Vorqualifizierung in Berufsfeldern. 
• Berufspraktische Erfahrungen durch ein- oder zweitägiges wöchentliches Praktikum in 

einem Berufsfeld. Bei zu geringen Sprachkenntnissen kann auch auf das Praktikum 
verzichtet werden. 

• Vertiefung und Erweiterung der Allgemeinbildung, vor allem in den Bereichen Berufsleben 
und Ausbildung. 

• Erwerb von Schlüsselqualifikationen, insbesondere deutsche Sprachkenntnisse, Projekt- 
und Sozialkompetenz.  

 
Zugang: 

• Verpflichtend für alle Jugendlichen unter 18 Jahren (18 und 19 jährige werden auf Antrag 
aufgenommen) ohne ausreichende Deutschkenntnisse, die in keine weiterführende 
Schule aufgenommen wurden oder keinen Ausbildungsplatz erhalten haben. 

 
Prüfung: 
Die Prüfung führt zu einem Abschluss des Vorqualifizierungsjahres Arbeit / Beruf O. Geprüft wird: 

• Deutsch 
 
Anmeldung: 
Folgende Unterlagen werden benötigt: 

• Anmeldeformular unserer Schule mit Angabe der gewünschten Berufsfelder und der 
Unterschriften der Erziehungsberechtigten. 

• Lebenslauf mit Bild 
• Meldebescheinigung oder Kopie des Ausweises
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